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ACTION JEUNESSE REGIONALE

Le programme des animations du mercredi
aprés-midi est connu

La belle saison étant a notre
porte, le bus de I’Action Jeu-
nesse Régionale est prét a
parcourir la région pour propo-
ser aux jeunes de 6 a 20 ans,
des activités et des animations
ludiques, sportives et artis-
tiques les mercredis aprés-
midi.

Pour cette nouvelle saison,
quelques belles surprises
vous attendent. Les lieux de
rendez-vous dans les 14 com-
munes membres sont iden-
tiques a ceux de la saison pré-
cédente. La météo étant parfois
capricieuse, des mesures sont
prises afin de garantir le bon
déroulement de toutes les dates
de la tournée 2023. En cas de
mauvais temps, les animations
ont lieu a l'abri (salle de gym-
nastique ou couvert) a proximité
du lieu de rendez-vous en ques-
tion.

Ces activités du mer-
credi aprés-midi offrent aux
jeunes de la région un lieu et
un moment de rencontre, de
détente, de divertissement,
d'écoute et de conseils. C'est
également une passerelle entre
les 14 communes membres de
I'’AJR puisque les animations
mobiles resserrent, nouent des
liens et fidélisent les jeunes.
Ainsi, tout au long de la saison,
certains suivent le bus de I'AJR
et se déplacent de commune
en commune pour retrouver les
jeunes des différents villages.

Bouger c’est bien, associé
a une collation saine

et équilibrée c’est encore
mieux!

Lors de chaque animation
mobile du mercredi, une cor-
beille de fruits de saison et des
boissons vitaminées maison
sont offertes gratuitement aux
jeunes participants.

Un tournoi

de Street Floor ball
pour la premiére
animation mobile
de la saison!

Jusqu'au 1* mai, la com-
mune de Tavannes agrémente
la place de la patinoire avec
un terrain de Street Floor ball.
L'AJR profite donc de cette

structure inédite dans la région
pour proposer un tournoi de
unihockey lors de sa premiére
animation mobile. Rendez-vous
le mercredi 26 avril de 14h a
17h sur la place de la patinoire
a lavannes.

En équipe de 5 joueurs ou
joueuses, affrontez d’autres
équipes pour peut-étre rem-
porter un super prix. Les infor-
mations et inscriptions sont
disponibles sur notre site inter-
net, www.a-j-r.ch. Le nombre
d'équipes est limité. Les inscrip-
tions seront prises en compte
dans l'ordre d'arrivée.

Les animations mobiles du
mercredi aprés-midi se dérou-
leront donc du 26 avril au
25 octobre, dans les communes
membres de I'Action Jeunesse
Régionale qui nont pas de
centre d'accueil.

Afin d’assurer la promotion, le
programme de la saison 2023
est distribué par le biais des
écoles et des communes. Le
programme détaillé est dis-
ponible sur le site internet de
IAJR: www.a-j-r.ch

Programme

26 avril: Tavannes, Place de
la patinoire, sur place terrain
de Street Floor Ball et tournoi;
3 mai Les Genevez, Place de
la halle polyvalente; 10 mai Le
Fuet, terrain de sport Pré Paroz;
17 mai Court, Place Virelore;
24 mai Chatelat, place de jeux
de I'’école primaire; 31 mai
Champoz, Place de jeux; 7 juin
Lajoux, Place de I'école pri-
maire; 14 juin Saicourt, Place
de la patinoire; 21 juin Pontenet,
Place de jeux; 28 juin Reconvi-
lier, Place rouge; 5 juillet, Les
Reussilles, Place de I'école pri-
maire; 23 aodt, Saules, Place
de sport; 30 aodt, Lajoux,
Place de I'école primaire;
6 septembre, Loveresse, Place
du village; 13 septembre, Sor-
vilier, Place de I'école primaire;
20 septembre, Le Fuet, Terrain
de sport Pré Paroz; 27 sep-
tembre, Tavannes, Place de la
patinoire, sur place, Pumptrack
a disposition; 4 octobre, Les
Genevez, Place de la halle poly-
valente; 25 octobre, Reconvilier,
Place rouge.

LAction Jeunesse Régionale, spécialiste
de 'animation de jeunesse

L'Action Jeunesse Régionale est une associa-
tion privée a but non lucratif qui a pour mission
d'améliorer la qualité de vie des jeunes a tra-
vers I'apprentissage de la vie en communauté et
la sociabilisation. Les activités qu'elle propose
s'inscrivent dans I'animation socioculturelle.

L'animation dans les locaux

A Tramelan (rue du Pont 20) et Malleray (Grand-
Rue 44), I'Action Jeunesse Régionale propose
aux jeunes de 12 a 20 ans, des espaces de jeux,
détente, rencontre et conseils dans lesquels un
animateur est toujours présent durant les heures
d'ouverture. Des repas et des soirées spéciales
sont organisés réguliérement.

~ Locaux Tramelan: mardi de 15h a 18h, jeudi
et vendredi de 15h a 18h ou 15ha 21h;

~ locaux Malleray : mardi de 15h a 18h, jeudi et
vendredi de 15ha 18h ou 15h a21h.

Horaire changeant le jeudi et vendredi (tournus
mensuel), consultez les horaires actualisés sur

Infos pratiques

Horaire d'accueil: le mercredi
aprés-midi de 14h a 17 h, selon
le programme ci-dessus; ages:
de 6 ans a 20 ans; période: du
26 avril au 25 octobre, selon le
programme ci-dessus; lieux:
Vallée de Tavannes, Trame-
lan et environs, selon le pro-
gramme ci-dessus; encadre-
ment: I'’équipe d’animation
socioculturelle est toujours
présente pendant les heures
d'accueil.

| ajr

Action Jeunesse Régionale
Grand-Rue 44

2735 Malleray

032492 10 30
info@a-j-r.ch

www.a-j-r.ch

Facebook et Instagram :
actionjeunesseregionale

tous nos supports: site internet (www.a-j-r.
ch), réseaux sociaux (Facebook et Instagram),
programmes afin de connaitre le lieu, le jour et
I'horaire des ouvertures tardives.

A disposition gratuitement dans les locaux: un
billard, un babyfoot, des jeux de société, un
acces internet, une cuisine, une sono, des pla-
tines vinyles et CD, des brochures d'information
et de prévention, une table de ping-pong, du
sirop, etc. Sur demande, des ateliers, soirées,
rencontres ou autres peuvent étre organisés en
dehors des heures d'ouverture.

L'animation mobile

Une structure mobile se déplace le mercredi
aprés-midi dans les villages (selon un pro-
gramme défini: www.a-j-r.ch) pour venir a la
rencontre des jeunes de 6 a 20 ans. 3 objectifs:

— &tre présent sur les places publiques avec des
jeux, des boissons et de la musique;

— offrir des prestations similaires a celles qui
peuvent étre trouvées dans les locaux, tout

en prenant en compte I'utilisation de la place
publique;

~ permettre aux jeunes de développer des pro-
jets et de faire remonter leurs besoins auprés
des autorités politiques.

L'animation en réseau

Les professionnels de I'Action Jeunesse Régio-
nale travaillent en réseau avec les différents
acteurs de la vie locale et politique dans le but
de valoriser la place des jeunes dans les com-
munes. Ces collaborations aboutissent a des
réalisations de projets ou a des manifestations/
événements, etc.

L'équipe d'animation de I'Action Jeunesse Régio-
nale se réjouit d'ores et déja d'accueillir prochai-
nement les jeunes de la région ; que ce soit dans
les locaux de Malleray ou Tramelan, pendant les
animations mobiles du mercredi aprés-midi ou
lors des animations en réseau dont font partie
les 4 aprés-midis Sport et Détente! ou lors des
animations mobiles du mercredi aprés-midi. | ajr



